
NIECODZIENNIK
TELEWIZJA OD KULIS 

— SPOTKANIE Z ANNĄ BOGUSIEWICZ
                                    
                                   

       
                  

19 GRUDNIA, 2025R. WWW.LOZEROMSKI.OPOCZNO.PL NR 8

„Telewizja to nie tylko świat kamer, ale przede
wszystkim ludzie i historie” — tymi słowami 15
grudnia 2025 roku rozpoczęło się spotkanie
uczniów klas humanistycznych o profilu
artystycznym z Anną Bogusiewicz, prezenterką
Telewizji Puls, które odbyło się w I Liceum
Ogólnokształcącym im. Stefana Żeromskiego
w Opocznie. Gościni opowiedziała o swojej
drodze zawodowej, realiach pracy w mediach
oraz o kulisach powstawania programu „Taki
jest świat”. Po spotkaniu redakcja szkolnej
gazetki „Niecodziennik” przeprowadziła z nią
wywiad.



Julia Czechowicz: Jak wyglądały początki programu
„Taki jest świat”?
Anna Bogusiewicz: Program istniał już wcześniej,
jednak brakowało mu prowadzącej — osoby, która
byłaby twarzą formatu i łącznikiem między widzem a
telewizją. Materiały były poprawne, ale „suche”,
pozbawione emocji. Moją rolą było nadanie im
ludzkiego pierwiastka. Dostałam też możliwość
przeformatowania programu, co było dla mnie nowym,
ale bardzo rozwijającym wyzwaniem.

Wywiad  

„Taki jest świat”
 — program, który miał

dostać ludzką twarz

Anną
Bogusiewicz

z

Prezenterka wyjaśniła, że wspólnie z zespołem
zdecydowała się na formułę podróży przez
kontynenty, dzięki której widzowie mogą
wyruszyć w cotygodniową wyprawę po świecie.
Istotna była również praca nad oprawą
wizualną, czołówką oraz selekcją materiałów.

J.C.: Co było inspiracją do tworzenia takiego
programu?
A.B.: W polskich mediach jest bardzo dużo
trudnych, często smutnych informacji.
Katastrofy, wojny, dramaty — to one
dominują w przekazie. Tymczasem świat to
także piękne historie, inspirujący ludzie i
niezwykłe zjawiska. Uznaliśmy, że warto o
tym przypominać, by widz nie zapomniał, że
świat potrafi być dobry i kolorowy.

Media a potrzeba 
dobrych 

wiadomości

Jak podkreśliła Anna Bogusiewicz,
program ma być dla widza chwilą
oddechu i przestrzenią na pozytywne
emocje — bez presji bieżących newsów.

 
Zofia Miłosz oraz Julia Czechowicz podczas przeprowadzania wywiadu z Anną Bogusiewicz 



Wywiad przeprowadziły: 
Julia Czechowicz oraz Zofia Miłosz, klasa 2 AF

J.C.: Hejt jest częścią życia publicznego. Jak
nauczyła się Pani sobie z nim radzić?
A.B.: Zrozumiałam, że nigdy nie będziemy
wystarczająco dobrzy dla wszystkich. Jednemu
przeszkadza gestykulacja, innemu sposób
mówienia czy wygląd. Z czasem uodporniłam
się i nauczyłam odróżniać konstruktywną
krytykę od hejtu. Najważniejsze to pozostać
sobą i nie próbować zmieniać się pod
dyktando cudzych oczekiwań.

Hejt i odporność psychiczna

Prezenterka przyznała, że dojście do
takiego podejścia wymaga czasu i
dojrzałości, szczególnie gdy jest się
młodą osobą wchodzącą w świat
mediów.

Największa satysfakcja z pracy
J.C.: Co daje Pani największą satysfakcję w
pracy dziennikarskiej?
A.B.: Świadomość, że nasz program może
komuś dać chwilę radości, inspiracji albo
odpoczynku. Jeśli ktoś po obejrzeniu
programu pomyśli: „To było miłe,
wartościowe”, to jest to dla mnie największa
nagroda. Cieszę się, gdy widzę, że media mogą
mieć pozytywny wpływ na życie ludzi.

Rozmowa zaczyna się od
przygotowania

J.C.: Jak wygląda praca z osobami publicznymi
— sportowcami czy celebrytami?
A.B.: Kluczowe są szacunek i przygotowanie.
Każdy rozmówca, niezależnie od statusu,
zasługuje na takie samo, profesjonalne
podejście. Dobry wywiad nie powstaje bez
researchu — dopiero wtedy rozmowa nabiera
głębi i emocji.

Rada dla młodych marzycieli

J.C.: Co powiedziałaby Pani młodym ludziom,
którzy myślą o pracy w mediach?
A.B.: Żeby się nie poddawali i nie przekreślali
siebie na starcie. Telewizja potrzebuje
różnorodności, osobowości i autentyczności. Nie
trzeba wpisywać się w jeden schemat — ważne są
warsztat, ciekawość świata i gotowość do rozwoju.

Spotkanie z Anną Bogusiewicz było dla
uczniów nie tylko okazją do poznania kulis
pracy w telewizji, ale także inspirującą
lekcją o odwadze, autentyczności i
odpowiedzialności w mediach. Prezenterka
udowodniła, że za ekranem zawsze stoją
ludzie i ich historie.
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